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C. Roberto Romero Hernandez
Presidente Municipal de Ocotepec
PRESENTE

El que suscribe C. Ruben Reyes Aguilar, Director del Sistema DIF
MUNICIPAL, quine por medio de la presente le envia un cordial saludo ocasién que
aprovecho para presentarle el siguiente:

INFORME DE RESULTADOS Y ACCIONES EJECUTADAS EN DIF MUNICIPAL,
2025.

DIF MUNICIPAL DE OCOTEPEC ha trabajado arduamente durante el afio 2025,
para cumplir con el fiel objetivo de apoyar a las personas en situaciones vulnerables.
Se cuenta con cuatro coordinaciones:

e Salud
Alimentos
Juridico
Desarrolio comunitario

e

Dentro de sus actividades realizadas resaltan las siguientes:

COORDINACION DE SALUD

El objetivo principal de la coordinacién de salud es gestionar apoyos para recibir
aparatos ortopédicos, si como también promover la salud mediante la gestion de
medicamentos, traslados a diferentes instituciones y apoyos de medicamentos.

Se entregaron:

1 Silla de ruedas infantil
3 bastones de apoyo apoyos gestionados ante SEDIF
1 silla de ruedas para adulto

2 bastones de apoyo
1 andadera para adulto Apoyos adquiridos con recurso de DIF

Municipal
3 silla de ruedas para adulto
1 muletas para adulto
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Se realizo la firma de convenio ante INAPAM con la finalidad de recibir
medicamentos controlados beneficiando a mas de 150 personas que lo necesitan.

Se atienden a 30 adultos mayores en la estancia de dia dofia Eustolia, en donde
realizan actividades fisicas y cognitivas.
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Se realizo alrededor de 150 apoyos econémicos que son destinados para la compra
de medicamento, Terapias Fisicas y Examenes Clinicos.
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Se realizaron un total de 267 traslados a los hospitales de: CREE Puebla, Hospital
del Nifio Poblano, Hospital del Sur, Hospital de la Mujer, Hospital de Norte, IMMS
San José, IMMS La Margarita, Clinica n° 6 IMSS, Clinica 23, UMA San Alejandro,
Hemodialisis, Hospital General de Cholula, Hospital General de Libres, Hospital
General de Teziutlan, Hospital General de Tlatlauquitepec, Hospital General de
Zacapoaxtla, ISSSTE San Manuel, ISSSTE Medicina Familiar CAPU.

TRASLADOS MENSUALES
MES CANTIDAD
Octubre 10
Noviembre 15
Diciembre 115
Enero 12
Febrero 10
Marzo 24
Abril 25
Mayo 16
Junio 25
Julio 40
Agosto 38
Septiembre 33
TRASLADOS
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DESARROLLO COMUNITARIO:

Se entregaron 7 .5 tons del programa jefas de familia, beneficiando a 300 personas
con 25 kg a cada una.
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Se realizaron DIAS CIUDADANOS en las localidades de: San Nicolas Contla y
Buenos Aires, beneficiando a mas de 200 personas.

Ofertando servicios como lo son:
e Corte de cabello
e Aplicacién de gelish
e Depilacién de cejas
¢ Donacién de ropa en buen estado
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e Aplicacion de tinte

e Planchado de cejas

e Aplicaciéon de base para cabelio
e Asesoria legal y psicoiogica

EVENTOS: Se conmemoro el DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER, en donde se
atendio a mas de 120 mujeres del municipio con actividades como fueron:
e Conferencia
¢ Clase de zumba
e Corte de cabello
Aplicacion de gelish
Depilacion de cejas
Donacion de ropa en buen estado
Aplicacion de tinte
Planchado de cejas
Aplicacion de base para cabello
Asesoria legal y psicolégica
Convivio
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ALIMENTOS:

Se benefician a 284 personas con la entrega de despensas de los siguientes

programas: discapacidad, adulto mayor, personas con cancer, nifios menores de 4
afos y con problemas de desnutricién.

Se eneﬁ};ia 20 alumnos de 7 escuelas con desayunadores modalidad fria y a
800 alumnos de 13 escuelas, con la entrega de despensa para desayunadores

modalidad caliente, con productos basicos como lo son: frijol, arroz, atin, sardina,
entre otros.
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COORDINACION JURIDICA

Objetivo:

El area de Coordinaciéon Juridica del SM DIF del municipio de Ocotepec, Pue.
Impulsa los procedimientos juridicos, normativos y de transparencia, asi mismo
otorga asistencia juridica a personas que se encuentren en estado de vulnerabilidad
como nifias, nifios, adolescentes, mujeres y personas adultos mayores informando
a las y los usuarios sobre sus derechos y obligaciones dentro de una sociedad y
obligaciones dentro de una sociedad o en la ejecucién de un procedimiento legal.

Actividades realizadas.

>
>

YNy

Y

Brindar asesorias juridicas beneficiando a un total de 100 personas.

Se realizan en coordinacién con el area de psicologia talleres, conferencias
y platicas en las diferentes instituciones educativas del municipio.
Beneficiando a 8 grupos de estudiantes y 600 alumnos.

Se realizan canalizaciones al area de psicologia, beneficiando a 40 personas.
Se acude mensualmente a mesas de trabajos interdisciplinarias realizadas
por parte de la deiegacion de DIF.

Se realizan canalizaciones a la defensoria publica del estado con la finalidad
de iniciar los procedimientos correspondientes en materia familiar.

Se realizan 12 jornadas de concientizacion del dia naranja con la finalidad de
erradicar y prevenir la violencia de mujeres y nifias del municipio de
Ocotepec, Pue.

Se atienden reportes de personas adultos mayores en estado de abandono.
Se atienden reportes de mujeres, nifios, nifias en situacién de maltrato.

Se realizan visitas domiciliarias en coordinacién con el area de trabajo social
y psicologica de reportes realizados a esta institucion.

Se conmemora el dia 8 de marzo dia internacional de la mujer, con la
finalidad de recordar la lucha histérica de las mujeres por la igualdad de
derechos, la justicia, la paz y el desarrollo en la sociedad. Beneficiando a las
mujeres y nifias del municipio.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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AREA DE PSICOLOGIA DIF MUNICIPAL

1.- INTRODICCION

El presente informe tiene como finalidad dar a conocer las actividades realizadas
por el area de psicologia de SMDIF. Las acciones realizadas tuvieron como objetivo
principal brindar atencién psicoldgica preventiva, terapéutica y de acompafiamiento
a la poblacion vulnerable, asi como en participar en programas de fortalecimiento
familiar, prevencion de violencia y promocién de salud mental.

2.- OBJETIVOS DEL AREA DE PSICOLOGIA

e Brindar atencion psicolégica individual y grupal a nifias, nifios, adolescentes,
adultos y adultos mayores.

e Promover la prevencion de la violencia intrafamiliar y del abuso infantil.

s Desarrollar talleres psicoeducativos para el fortalecimiento de habilidades
emocionales, sociales y familiares.

e Colaborar con otras areas del DIF en la deteccion, canalizacion y seguimiento
de casos.

3.- ACTIVIDADES REALIZADAS.
e Atencion psicolégica individual.

450 beneficiarios Nifios, Nifias, Adolescentes, adultos y adultos mayores.
¢ Talleres y platicas psicoeducativas.
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8 grupos 600 personas beneficiarias
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SRESVENIROS
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e Certificaciones y trabajo interinstitucional.

40 colaboraciones con el area de juridico

e Campaias de prevencion

8 campanas, personas beneficiadas 400

e Terapias con adultos mayores
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e Mesas de trabajo interdisciplinarias.

1 Reunién por mes en los diferentes municipios de la microrregion 08 Libres.

e

Se realizo faena comunitaria en coordinacion con delegacién 08 libres y personal
del h. ayuntamiento
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RESUMEN DE IMPACTO
+ Total, de personas beneficiadas directamente: 1650
+ Ambitos principales: prevencion, atencién psicologica, fortalecimiento familiar
y salud mental comunitaria.

e En el area de psicologia se consolido como un pilar en la atencién ciudadana,
priorizando a la poblacion vuinerable

CONCLUSION

En el area de psicologia del ayuntamiento reafirma su compromiso con el bienestar
emocional y social de la poblacion. A fravés de atencion directa, talleres y campanias
de prevencion.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo y le reitero mi consideracion distinguida.
Y reitero mi disposicién para atender cualquier aclaracién adicional que se estime

pertinente.

ATENTAMENTE
OCOTEPEC, PUEBLA, %S
“TRANSFORMANDO CON ACCIONES?::

DIF
PMUNICIPAL
OCOTEPEC, PUE. 2024-2077

C. RUBEN REYES AGUILAR
C. DIRECTOR DEL DIF MUNICIPAL



